Makkaroni-Auflauf

mit Salami und Chili

’ Makkaroni ist eine Nudel-Sorte. : 4 .
Diese Nudel-Sorte ist rund, kurz und innen hohl. ' V

Sie passt gut zu Auflaufen. 1

Abe\rﬂavkénnen auch andere Nudeln nehmen.

_ ' i

Sie brauchen flir 4 Personen:

2 kleine Dosen gehackte Tomaten 200 Gramm Parmesan-Kase

2 Ess-Loffel Oliven-Ol 1 groRe Prise

500 Gramm Makkaroni gemahlene Muskat-Nuss

250 Gramm Salami Salz und Pfeffer

50 Gramm Butter 1 Tee-Loffel Chili-Flocken

50 Gramm Weizen-Mehl 1 Becher Sahne mit 200 Gramm
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©
Topf mit Wasser

aufsetzen und
zum Kochen
bringen,

1 Tee-Loffel Salz
dazugeben

2] m',. (8]

Makkaroni ins 50 Gramm Weizen-
kochende Wasser Mehl dazugeben
geben und und mit einem

8 Minuten kochen, Schnee-Besen

(7]
50 Gramm Butter

in einem kleinen
Topf bei mittlerer
Hitze schmelzen
lassen

sie mussen gar, aber verrthren
nicht zu weich sein
© 9

1 Becher Sahne
dazugiellen und
weiterrthren, bis

Dann die
Makkaroni in ein
Sieb in die Spule

abgielRen eine cremige Solse
entsteht
(4) W O
@ Die Makkaroni & 200 Gramm

in eine grofse © Parmesan reiben
Auflauf-Form

geben und 2 Ess-
Loffel Oliven-Ol

unterrthren

15

250 Gramm Salami
in kleine Wurfen
schneiden, den

@

Die Halfte vom
Parmesan, Pfeffer,
Muskat-Nuss und

Ofen auf 160 Grad Chili zur SolRe
vorheizen geben, gut mischen
g © m ©
## Tomaten-Dosen ' Solde Uber den
§ offnen, dann Auflauf gielSen,
Tomaten mit den Rest Parmesan
den Salami- dartberstreuen,

und 30 Minuten
* im Ofen backen

Waurfeln unter die
Makkaroni rthren
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Sie brauchen ftr 4 Personen:

2 kleine Dosen gehackte Tomaten 200 Gramm Parmesan-Kase

2 Ess-Loffel Oliven-Ol 1 groRe Prise

500 Gramm Makkaroni gemahlene Muskat-Nuss

250 Gramm Salami Salz und Pfeffer

50 Gramm Butter 1 Tee-Loffel Chili-Flocken

50 Gramm Weizen-Mehl 1 Becher Sahne mit 200 Gramm
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Topf mit Wasser

aufsetzen und
zum Kochen

dazugeben
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" Makkaroni ins
kochende Wasser
geben und

8 Minuten kochen,
sie mussen gar, aber
nicht zu weich sein

©

Dann die
Makkaroni in ein
Sieb in die Spule
abgiellen
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@ Die Makkaroni

¥  in eine groRe

— Auflauf-Form
geben und 2 Ess-
" Loffel Oliven-Ol
unterrthren

i N5

250 Gramm Salami

- in kleine Wurfen
schneiden, den

Ofen auf 160 Grad

| go Vorheizen
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~ Tomaten-Dosen
6ffnen, dann
Tomaten mit

den Salami-
Wrfeln unter die
Makkaroni rihren

©
50 Gramm Butter

in einem kleinen
Topf bei mittlerer
Hitze schmelzen
lassen




50 Gramm Weizen-
Mehl dazugeben
und mit einem
Schnee-Besen
verrihren
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N 1 Becher Sahne

. dazugieRen und
weiterrthren, bis
eine cremige Solse
entsteht
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- 200 Gramm

. Parmesan reiben

@

Die Halfte vom
Parmesan, Pfeffer,
Muskat-Nuss und
Chili zur SolRe

geben, gut mischen
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Solde Uber den
Auflauf gieRen,




